
 
 

Algemene ledenvergadering WEET op 15 oktober 2025 

Locatie: digitaal Teams  
Aanvang: 19.30 uur  
Aanwezig: Buiske Boone, Herman den Dulk, Renate Cornelissen, Inez Aldersebaes, Marcel Kok, Liesbeth ?, 
Carla van NEA Bureau  
 

1. Opening 
Buiske heet alle deelnemers van harte welkom en opent de vergadering. 
 

2. Mededelingen & Ingekomen stukken 
De WEDAD is in 2025 helaas niet doorgegaan. We zijn nu gestart met de voorbereidingen voor 2026. De 
locatie in Utrecht is geboekt en een save the date wordt z.s.m. verstuurd. Carla van NEA Bureau pakt 
voor de WADAD de mail en secretariële taken op.  
Magazine willen we graag naar 3 exemplaren ophogen in 2026. Hiermee hopen we meer tegemoet te 
komen aan de wensen van de leden.  
De Campagne is vorig jaar gestart. Hierover zijn stukken door MEO opgesteld. Zij zijn op dit moment 
tevreden over het verloop en resultaten. Het bestuur stuurt deze stukken ter inzage aan de deelnemers. 
Herman geeft aan met de campagne ook veel jongeren o.a. op tiktok en met name Snapchat hebben 
bereikt.  
Het bestuur ervaart het lastig te vinden om mensen met ARFID te betrekken. De ambassadeur Rita 
Maris is gestopt, er is contact opgenomen met de werkgroep om te kijken hoe we dit beter kunnen gaan 
oppakken. Het doel is om een WEDAD te organiseren waar ook de ARFID onder valt.  
Geen ingekomen stukken ontvangen. 
  

3. Vaststellen agenda 
De agenda wordt ongewijzigd vastgesteld.  
 

4. Vaststellen notulen ALV 2024 
De notulen worden ongewijzigd vastgesteld. 
Herman vult aan dat hij vergeten is een vraag te antwoorden die tijdens de ALV van 2024 is gesteld. De 
vraag is: hoe hoog mag je reserve zijn? Antwoord is: je moet een half jaar kunnen voldoen aan je 
verplichtingen. Dat is voor WEET ong. €40.000, -  
 

5. Jaarrekening 2024 
Herman geeft een toelichting op de balans. Financieel gezien is WEET een gezonde organisatie. Naast 
de subsidie van VWS hebben we ook subsidie van ZonMw ontvangen. Hiervan hebben we pas in 2025 
uitgegeven. De kortlopende schulden betreffen de rekeningen van 2024 die in 2025 zijn betaald.  
De kerntaken van WEET komen terug bij de lasten, dit zijn betalingen die gedaan zijn voor de campagne 
die in 2025 is gaan lopen. Bij de toelichting op de balans staat o.a. de lening aan FBPN. Het 
bestemmingsfonds is vrij hoog i.v.m. subsidie ZONMW. 
Inez vraagt of de jaarrekening 2024 al is goedgekeurd. Door de accountant S:Fact van FBPN is deze 
financieel goedgekeurd maar moet daarnaast ook door de ALV worden goedgekeurd.  
De jaarrekening 2024 wordt door alle aanwezigen goedgekeurd.   
 

6. Begroting 2026 
Herman heeft n.a.v. de gebruikelijk inkomsten (subsidie, contributie en donaties) de begroting 
opgesteld. We hebben nog subsidie van ZonMw tegoed. I.v.m. de opheffing van st. Eetstoornissenfonds 
ontvangt WEET een donatie van hen. Aangezien dit nog niet zeker is, is dit nog niet opgenomen in de 



 
begroting.   
 
 
 
 
 
Bij de uitgaven zijn de kosten voor 3 magazines en FBPN terug te zijn. Bij FBPN worden flink minder uren 
afgenomen. Dit bedrag wordt over de drie pijlers verdeeld.  
Bij Your hosting heeft WEET de domeinnaam geclaimd en loopt een abonnement. 
Microsoft payment is gekoppeld aan de website voor o.a. de inschrijving van de WEDAD. 
In Control is de organisatie die nu de financiën voor WEET doet. 
Gevraagd wordt welke kosten er onder de vrijwilligersvergoeding vallen.  
Dat betreft vergoeding aan de bestuursleden maar ook studenten krijgen wel eens een vergoeding voor 
werkzaamheden voor WEET.  
WEET begeleidt veel studenten o.a. om de campagne onder de aandacht te brengen en met 
onderzoeken naar verschillende soorten eetstoornissen. Buiske oppert het idee om in het magazine ook 
ruimte te geven om deze studenten aan het woord te laten. Het directe resultaat voor WEET van deze 
onderzoeken is moeilijk direct terug te zien.  
Gesproken wordt over hoe je beter kan laten zien wat je doet binnen WEET. Bijvoorbeeld het delen van 
berichten over gegeven colleges en bezoeken aan inloophuizen. Goed om hier actief mee aan de slag te 
gaan. Door allen wordt de begroting geaccordeerd.  
 

7. Rondvraag 
Marcel: spreekt de wens uit om beter zichtbaar te zijn als WEET, online maar ook fysiek. Het leden 
aantal is stabiel maar zou wenselijk zijn als dit omhoog gaat. Wel is zichtbaar dat na een bijeenkomst 
meer aanmeldingen worden ontvangen. Hier kunnen we goed over nadenken bij o.a. de WEDAD maar 
ook bij bijeenkomsten van inloophuizen. Reactie op de WEDAD in 2024 was dat het professioneler 
opgezet kon worden. Dit willen we serieus oppakken door o.a. een betaalde locatie, waardoor we ook 
toegangsprijzen moeten gaan rekenen of hierdoor het aantal bezoekers terugloopt is nog afwachten.  
De WEDAD is op 30 mei 2026. Vrijwilligers kunnen helpen op de WEDAD om hier ook WEET onder de 
aandacht te brengen.  
Inez vraagt hoe het nu zit met de nieuwsbrief en socials. De nieuwsbrief is voor nu onhold gezet 
aangezien deze bijna niet werd gelezen. We willen nu gaan werken met nieuwsflitsen die snel verstuurd 
kunnen worden i.p.v. een verzameling (verouderde) berichten eens per maand.   
De social media verzorgt Myrthe de dochter van Herman. Voor LinkedIn willen we vragen of Laura en 
Suzanne willen meedenken over het technische gedeelte.   
Buiske geeft aan dat wellicht bij ontvangst van de donatie van st. Eetstoornissenfonds een extra ALV 
wordt gepland wanneer hierover besluiten genomen moeten worden.   
 

8. Sluiting 
Buiske besluit de vergadering en bedankt een ieder voor zijn/haar deelname.  


